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A anquilose da articulagao témporo-mandibular (ATM) ¢ a
fusdo ou unido do condilo a fossa glenoide. Essa uniao podera ser
Ossea ou fibrosa, e o tratamento depende do grau de envolvimento
articular. As causas sdo diversas, dentre elas, o trauma ¢ a infeccao
local. Doengas sistémicas podem determinar a anquilose.

Clinicamente, o paciente apresenta limitagdo de abertura
de boca, e a dor local pode estar presente. Normalmente, observa-
se deformidade facial nos pacientes adultos, quando esta ocorre na
infancia ou adolescéncia.

A tomografia das ATMs ¢ necessaria e observa-se uma imagem
radiopaca envolvendo as estruturas articulares com alteracao de espago
articular e degeneracao da anatomia normal.

O tratamento depende do grau de comprometimento da
articulagao. Se for unilateral e houver pouco envolvimento, a artroplastia
simples ou interposicional ¢ uma boa opgao. Em comprometimento
unilateral ou bilateral com forte envolvimento, utiliza-se reconstrucao
com enxertos ou proteses articulares. Durante a cirurgia, pode ser
necessaria a coronoidectomia uni ou bilateral. B preciso corrigir
a articulagdo comprometida e a deformidade facial decorrente da
anquilose.

O tratamento fisioterapico no poés-operatorio ¢ fundamental
para reativar a musculatura e as estruturas articulares. Tratamento
dentario complementar ¢ comum.

Mesmo diante de todos os esforgos, a cirurgia da anquilose
da ATM ¢ dificil de ser tratada.



