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Adenoma pleomorfico em labio inferior: relato de caso

Pleomorphic adenoma in lower lip: Case Report

Recebido em 21/01/15
Aprovado em 07/04/15

Leonardo de Freitas Silva
Mestrando em CTBMF da Universidade
Estadual Paulista Foa-Unesp, Aracatuba-
SP

Vinicius Gabriel Barros Florentino
Residente de CTBMF do Instituto Dr. José
Frota, Fortaleza-CE

Germano de Lelis Bezerra Jinior
Mestrando em CTBMF da Faculdade de
Odontologia de Pernambuco FOP-UPE,
Recife-PE

José Lincoln Carvalho Parente
STAFF do servico de CTBMF do Hospital
Batista Memorial, Fortaleza-CE

ENDERECO PARA
CORRESPONDENCIA

Leonardo de Freitas Silva

Av. Leovigildo Filgueiras, n 324, 301
Garcia Salvador - BA

Telefone para contato: (71) 9150-7372
leonardofreitas86@gmail.com

ISSN 1679-5458 (versdo impressa)
ISSN 1808-5210 (versao online)

RESUMO

O adenoma pleomoérfico é o tumor benigno mais comum de glandulas
salivares, acometendo, com mais frequéncia, as glandulas salivares
maiores, especialmente a glandula parétida. Geralmente se apresenta
como nédulo firme, indolor e de crescimento lento. Suas localizacoes
mais comuns, em glandulas salivares menores, sio o palato mole,
duro e labio superior, podendo ser encontrado em outras regides
com menos frequéncia. Essa lesao tem ligeira preferéncia pelo género
feminino e seu tratamento consiste na excisao cirargica. O prognostico
¢ bom para as lesdes benignas enucleadas. O objetivo deste trabalho ¢é
relatar o caso de um paciente portador de adenoma pleomérfico em
labio inferior. O paciente foi tratado sem intercorréncias por meio
da excisdo cirurgica da lesio e encontra-se em acompanhamento
pos-operatério de um ano sem sinais de recidiva e sem queixas
funcionais ou estéticas. No entanto, um acompanhamento mais
prolongado se faz necessario para indicar cura do paciente.
Palavras-Chave: Glandulas Salivares; Adenoma Pleomorfo; Tumor.

ABSTRACT

Pleomorphic adenoma is a benign tumor most common of salivary
glands, it usually occurs in major salivary glands, especially the parotid
gland. Normally, itis seen as a firm nodule, painless with slow growth. Its
locations most common, in minor salivary glands, are the soft and hard
palate and upper lip, it can be found in other regions less frequently. This
lesion has slight preference for females and its treatment consists on
surgical excision. The prognosis is good to the removed benign lesions.
The aim of this work is to report the case of a patient with the diagnosis
of pleomorphic adenoma in lower lip. The case was treated without
complications, and a year follow-up patient showed no recurrence,
but longer follow is necessary to indicate patient’s cure.
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Introducao

Adenoma pleomorfico é o tumor mais comum de glandula
salivar maior, especialmente a glandula parétida’. Em torno de 22% a
40% desse tipo de tumor acomete as glandulas salivares menores”. Com
relacdo a cavidade oral, os locais mais comuns de acometimento nas
glandulas salivares menores siao o palato e o labio superior, sendo rara
sua localizacio no labio inferior®. E mais diagnosticado entre a quarta
e a sexta década de vida e geralmente se apresenta como um aumento
de volume indolor, endurecido e mével a palpagao, nao sendo comum
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a ulceragio da area envolvida®. O prognostico
¢ bom para as lesdes benignas enucleadas®. O
objetivo deste trabalho é relatar o caso de um
paciente portador de adenoma pleomoérfico em
labio inferior, tratado através da excisdao cirurgica
da lesao, sob anestesia local.

RELATODECASO
Paciente J.PA,
procurou o servigo de cirurgia buco-maxilo-facial

65 anos, leucoderma,
em Fortaleza-CE, apresentando um aumento de
volume endurecido e indolor em regiao de labio
inferior, lado esquerdo e referia ter notado a
alteracdo ha cerca de um ano. Ao exame fisico, nao
foram observadas alteracdes de cor na mucosa oral
ou tecido cutaneo do liabio, e 0 aumento de volume
se encontrava movel (Figura 1).

Figura 1 - Paciente mostrando aumento de volume
em labio inferior do lado esquerdo em A, B e D; aspecto
intraoral do aumento de volume em C.

O paciente foi submetido a uma bidpsia por
puncao com agulha fina recebendo o diagnostico de
adenoma pleomorfico. Desse modo, foi realizada a
exérese do tecido lesional por meio de uma incisao
horizontal na regiao da mucosa do labio inferior

(Figura 2).
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Figura 2 - Tratamento cirdrgico mostrando a incisdo
em mucosa em A; a exérese da lesdo em B; aspecto do
sitio cirdrgico apds a remogdo de lesdo em C, e lesdo
removida em D.

A peca com aproximadamente 2 cm em
seu maior diametro foi encaminhada para analise
histopatolégica em que se pode-se observar
fragmentos de neoplasia glandular de origem
epitelial, revestida parcialmente por uma capsula
fibrosa e caracterizada pela proliferagao de células
dispostas ora em cordoes, ora em ninhos que se
anastomosam, formando lencéis. Foram observadas
também estruturas ductiformes, confirmando o
diagnéstico de adenoma pleomérfico. No momento,
o paciente se encontra em acompanhamento de um
ano, sem sinais de recidivas ou queixas funcionais e
estéticas. (Figura 3).

Figura 3 - Paciente no pds-operatério de um ano,
mostrando o aspecto do labio em A, B e C e 0 aspecto
intraoral da mucosa da regido operada em D.
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DISCUSSAO

A etiologia do adenoma pleomorfico é ainda
incerta, entretanto, alesdo tem sido desctita como de
origem epitelial com anormalidades cromossomicas
envolvendo 8q12 e 12q15°. O adenoma pleomérfico
do labio superior excede o inferior na propor¢ao
de 6:1, sendo este fato explicado por diferencas
no desenvolvimento embrionirio entre o labio
superior e inferior’. Acredita-se que o potencial
de células tumorais ¢ diminuido pela presenca
continua de células inflamatérias no labio inferior
induzida por traumatismos episédicos”.

Segundo o trabalho de Wang et al.®, 2007,
com 737 pacientes, os tumores benignos de glandulas
salivares menores representam 46.1% e os malignos
53,9%". O adenoma pleomorfico compreende
40% dos tumores de glandulas salivares menores®
No estudo realizado por Kuo YL et al. °, 2011,
com 42 pacientes diagnosticados com adenoma
pleomoérfico de glandula salivar menor observou-
se que as regides mais acometidas foram o palato
mole seguida pelo palato duro e labio superior, nao
sendo observado em regido de labio inferior, e o
género feminino foi o mais acometido’. No caso
apresentado, o paciente é do género masculino, e
a lesao apresentava-se na regiao de labio inferior,
diferindo do encontrado na literatura.

No trabalho de Wang et al.*, 2007, a média
de idade do diagnéstico de adenoma pleomérfico
foi de 43,6 anos, com idades variando entre a
primeira ¢ a sétima décadas de vida®. Segundo
Toet al.?, 2002, o adenoma pleomotfico nos labios
tende a ocorrer em pessoas mais jovens que o
encontrado em outras tregides’. No presente
trabalho o paciente apresentava 65 anos, estando
na faixa etdria encontrada na literatura.

O

N apresenta como um aumento de volume

adenoma pleomorfico  geralmente
firme, indolor, de crescimento lento, que nao
causa ulceracio da mucosa sobrejacente’. As
caracteristicas clinicas de malignidade sugerem
aumento repentino de tamanho, dot, envolvimento
da pele e das camadas profundas e adenopatias'.
No caso relatado, o paciente apresentava as
caracteristicas de uma lesao benigna, sendo
notada a lesao ha aproximadamente um ano.

Os adenomas pleomérficos sao geralmente
bem demarcados, mas podem se estender dentro
da capsula, e, algumas vezes, l6bulos do tumor
podem se apresentar completamente separados’.
Além disso, segundo a organizacao mundial de
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saude, 2005, os tumores malighos compreendem
50% dos tumores de glandulas salivares menores®.
Desse modo, foi optada a realizacao da excisao
cirurgica livre,
assegurar a completa remogao da lesao.

com margem objetivando

Na avaliacio histologica, os adenomas
pleomorficos sio lesdes complexas, que consistem
de componentes epiteliais e mioepiteliais, com
padrées de organizacio variados e embebidos
em um estroma de mucopolissacarideos'. Os
achados da analise histopatoldgica do caso relatado
corroboram a literatura.

CONSIDERACOESFINAIS

O tratamento de adenoma pleomorfico
por meio da excisdo cirurgica com margens livres
se mostrou efetivo. No entanto, os tumores
de

uma tendéncia ao desenvolvimento de lesoes

gandulas  salivares menores apresentam
malignas e a recorréncia local. Dessa forma, um
acompanhamento de maior prazo se faz necessario

para indicar a cura do paciente.
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